
第 46回(男子)41回(女子)那覇地区中学校駅伝競走大会(久米島大会)要項 
 
１ 主   催    那覇地区中学校体育連盟 
 
２ 共   催  沖縄県教育委員会   沖縄県中学校体育連盟   
         那覇市教育委員会   浦添市教育委員会  久米島町教育委員会 
         南大東村教育委員会  北大東村教育委員会 
 
３ 後   援    那覇地区中学校長会 久米島中学校体育連盟 久米島町体育協会 
 
４ 期   日    令和 7年 11月 2日（日） 09:00～12:00 
 
５  会   場    久米島町 ホタルドーム発着コース（・女子１２Km  ・男子１８Km） 
 
６ 申込締切及び監督会 
    (1) 監督会・スタート抽選・・・・・令和７年９月１８日（木）16:00 鏡原中学校 
    ※離島校のスタート抽選は本部が代わって行う。 
    (2) 登録者名簿〆切（メール）・・・ 令和７年 10月２日（木）16:00   

※登録者名簿は那覇地区中体連ホームページからダウンロードしてください。 
※提出先Ｅメール  matstaka@open.ed.jp 

    ※公印の押された正式のものは、オーダー用紙として開会式開始までに提出。 
  (3) 登録者変更届提出・・・・・・・令和７年 10月９日（木） 12:00 
   ※登録メンバー変更・・・ データ、登録者変更届用紙を提出(大会冊子の名前変更は不可) 
  (4)オーダー提出・・・・・・・・・令和７年 1１月１日（土）15:45 ※ 開会式開始 15分前 
      ※オーダー用紙は公印の押された競技者名簿に走順を記載。 
    (5) 監督最終打ち合わせ・・・・令和７年 1１月１日（土） 開会式終了後 場所：ホタルドーム 2階 
    (6) 競技者変更届出・・・・・令和７年 1１月２日（日）08:00〆切 大会本部(ホタルドーム内) 
 
７ 競技形式  学校対抗とする（男女別） 
 
８ 出発時刻    女子 ０９：００  男子 １０：３０ 
 
９ 区間距離・最終点呼・出発予定時刻 
     【女子の部】 

   第１区（３ｋｍ）   第２区（２ｋｍ）   第３区（２ｋｍ）   

最終点呼  ８：４５ 最終点呼  ９：００ 最終点呼  ９：０７ 

出  発  ９：００ 出発予定時刻  ９：１０ 出発予定時刻  ９：１７ 

  第４区（２ｋｍ）   第５区（３ｋｍ） 

最終点呼  ９：１４ 最終点呼  ９：２１ 

出発予定時刻  ９：２４ 出発予定時刻  ９：３１ 

     【男子の部】 

   第１区（３ｋｍ）   第２区（３ｋｍ）     第３区（３ｋｍ）   

最終点呼 １０：１５ 最終点呼 １０：２９ 最終点呼 １０：３８ 

出  発 １０：３０ 出発予定時刻 １０：３９ 出発予定時刻 １０：４８ 

   第４区（３ｋｍ）   第５区（３ｋｍ）     第６区（３ｋｍ）   

最終点呼 １０：４７ 最終点呼 １０：５６ 最終点呼 １１：０５ 

出発予定時刻 １０：５７ 出発予定時刻 １１：０６ 出発予定時刻 １１：１５ 

 
10 チーム編成 
    (1) 各学校男女それぞれ１チーム編成とする。 
    (2) 各区間とも共通とする。（学年問わず） 
    (3) 登録メンバーは、男子 10名、女子 8名とする。 

(4) 男子 6名、女子 5名そろわない学校の参加を認める。（走順は１区からとする） 
    その場合、チームとしての記録はないが、個人の区間の記録は認める。 
  (5) 小規模校の合同チームを認める。(上位入賞でも県大会出場は出来ない） 

＊ただし、専門部・中体連に申し出を行い、承認を得ること。 



11 地区代表(今年度は地区代表 4校＋開催地区代表 1校の計 5校) 
    (1) 上位５校までのチームに県大会への出場権を与える。 
    ただし、久米島大会なので上位 5校に久米島の学校が入っていない場合は、上位４校＋５校目に 

久米島の学校の上位校を推薦する。 
（※久米島の学校の順位が５位の学校のタイムより離れすぎている場合は要検討とする） 

    ※【参加資格】県大会・九州大会・全国大会への出場権を獲得した場合は、地区代表としての 
        自覚と責任を持ち、参加ができるチームであること。 
 
12 表   彰 
    (1) 優勝チームには、優勝旗及び賞状､メダルを授与する。 
    (2) ２位、３位チームには、賞状を授与する。 
    (3) 区間賞として、各区間の１位には賞状と盾を授与し、２位､３位には賞状を授与する。 
  （4）3年連続区間 1位の選手には特別賞を授与する。 
 
13 大会日程 
    (1) 開始式は、前日の 1１月１日（土）16:00よりホタルドームで行う。 
    (2) 閉会式は競技終了後、13:00よりホタルドームで行う。 
 
14  役員及び補助員 
    (1) 久米島中体連に一任する。 
 
15 役 員 車・監督車・救護車等 
    (1) 久米島中体連に一任する。 
   ※ 監督者が用意できる場合は、監督車に各校の監督１人は乗車することができる。 

尚、乗り換えポイントに関しては監督会で周知する。 
 
16 審判講習会 
    (1) 久米島中体連に一任する。 
 
17 その他申し合わせ事項 
    (1) 競技者は、医師の検診（3ヶ月以内）を受けること。 
    (2) 開閉会式の服装は､チームで統一した服装（トレパン、Ｔシャツ、ウインドブレーカー等） 
    とする。 
    (3) 前年度優勝校は優勝旗を持参する。 
    (4) 応援は､競技者や役員車の走行の妨げにならないようにする。（父母他にも必ず周知する） 
    (5) 大会参加にあたり、競技者氏名及び学校名、学年、記録、画像等を主催者が発行・販売 
   する大会冊子、出版物、ホームページなどに使用することがあります。 

合わせてマスコミへの公表に使用することがあります。 
(6) 大会に出場する選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は指 
導中における暴力、体罰、セクハラ等により任命権者または学校設置者から懲戒処分を受けていな 
い者であること。 

(7)久米島大会に於いては学校チームとは別に久米島選抜チームの参加を認める。（男女各 1チーム） 
        ※但し県大会には参加できない。 

(8)閉会式終了後に、県大会派遣チームの監督会を行う。 
 
18 監督最終打ち合わせについて 
    (1) 日 時：令和７年 11月 1日（土）開会式終了後 
    (2) 場 所：ホタルドーム ２階 
    (3) 内 容：競技上の注意と確認事項について、他 
    (4) 参加者  ①那覇地区中体連会長、同副会長、同理事長、同事務局長、同駅伝専門部部長 
         久米島中体連会長、同理事長、同事務局長、他(久米島体協関係者等) 
                ②各学校男女監督 
 


